
 

 

        

 
 

 
 
 

г. Нижневартовск 

8. Вместо бессильного: “Чтобы я никаких 
“не хочу” не слышала!”, неожиданно закри-
чать: “Ой, смотри, капризка прибежал. Лови, 
лови его, чтобы он нам настроение не пор-
тил!” 
 
9. Вместо нудного: “Сколько раз повторять”, 
сказать таинственным шепотом: “Раз-два-
три, передаю секретную информацию… По-
вторите, как слышали.” 
 
10. Вместо менторского: “Руки помыл?”, 
предложить: “Спорим, что вода с твоих рук 
потечет  
черная?” 

"Правила общения С ДЕТЬМИ!" 

      Эти хитрости при правильном их приме-
нении позволят вам достигать желаемого  

результата вместо ссор и капризов. 
 
1. Вместо раздраженного: “Пошли скорее, 
сколько тебя ждать!”, скомандовать: “На старт, 
внимание… марш! Побежали!” 
 
2. Вместо угрожающего: “Ешь, иначе не полу-
чишь десерт”, обрадовать: “После того, как ис-
чезнет эта крооохотная котлетка, к тебе приле-
тит что-то вкусное.” 
 
3. Вместо грубого: “Убери за собой”, произне-
сти мечтательным голосом: “Вот если бы ты 
был волшебником, и смог бы наколдовать поря-
док на столе…” 
 
4. Вместо рассерженного: “Не мешай!”, сказать: 
“Иди, поиграй немного сам. А когда я освобо-
жусь, мы устроим мини-праздник” 
 
5. Вместо недовольного: “Не капризничай,  
пиратская футболка в стирке, надевай ту, кото-
рая есть”, примирить с неприятностью: “Смотри
-ка, а вот родственница твоей пиратской футбол-
ки. Давай ее наденем?” 
 
6. Вместо риторического: “Ляжешь ты, наконец, 
спать!”. Поинтересоваться: “Показать тебе хит-
рый способ укрывания одеялом?”. 
 
7. Вместо злого: “По попе захотел?”, выпустить 
пар: “Интересно, кому это я сейчас уши оторву 
и шею намылю?”. 

 
 

Назаренко Марина Викторовна 

специалист  
по комплексной реабилитации 

БУ ХМАО-Югры  

«Нижневартовский многопрофильный  

реабилитационный центр для инвалидов» 



Общение - одна из социальных потребно-
стей ребенка. Научно доказано, что в ходе  
познавательного общения ребенка с  
родителями будут преодолеваться и  
эмоциональные трудности.  

 

7 различий между мудрым и  
обычным родителем.  

Важные вещи, которые мы  
иногда упускаем 

 
1. Обычный родитель проводит всё время с  

ребенком, оставляя свое хобби и интере-
сы в тени.  
Действительно мудрый родитель забо-
тится и о себе. Этому он и обучает детей.  

 
 

 

 

 

 

2. Обычный родитель целыми вечерами де-
лает школьные задания.  
Мудрый родитель считает, что ребенок  
должен сам отвечать за них. Если что-то 
не получается, тогда родитель приходит 
на помощь. Но он только указывает путь  
к решению, а не делает всё за ребенка.  

3. Многие родители стараются искупить  
вину, покупая ребенку подарки.  
Мудрый родитель выдает чаду деньги на  
мелкие расходы. Ребенок должен сам 
учиться распределять деньги и откладывать 
их на приобретение игрушек. Родителю 
следует контролировать этот процесс и 
обучать  малыша. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. Часто мамы и папы не хотят разбираться в  

причине плохого поведения ребенка. Им  
хочется побыстрее усмирить его.  
Мудрый родитель разбирается в причине 
и старается помочь в решении проблемы. 

 
 
 
 
5. Обычный родитель хочет  

вырастить в первую  
очередь достойного и 
успешного человека.  
Мудрый старается  
построить теплые и  
близкие отношения с  
малышом. 

 
 

 
 
 
 

6. Обычный родитель бережет своего  
ребенка от различных проблем, делая  
иногда то, о чём его не просят. 
Мудрые мамы и папы в допустимых  
случаях позволяют малышу делать  
ошибки. После помогают ребенку извлечь 
из ситуации урок. 

 
 
 
7. Многие родители позволяют ребенку  

всё, чтобы он не закатывал истерики и  
не плакал. Этим часто дети и пользуются.  
Мудрый родитель не дает карапузам  
садиться себе на голову. Он уважает и 
свое личное пространство, и интересы  
ребенка.     

Не ограничивайте ребенка… 
Не обрезайте его крылья.  

Давайте ему выбрать свою дорогу.  
Знайте, расправив свои крылья  

однажды он не даст опуститься  
вашим. 


